
種目名 ソフトボール バレーボール バレーボール 軽スポーツ タスポニー

団体名 菅野チーム 枝郷 西町 軽スポーツ部 赤坂体育振興会

活動場所 赤坂中学校第２グラウンド 赤坂小学校体育館 赤坂小学校体育館 赤坂小学校　体育館

活動日 日曜日 火曜日 金曜日 年３回 毎週日曜日

時間帯 午前7時～8時30分 午後7時30分～9時30分 午後7時30分～9時30分 午前9時～正午 19時00分～21時00分～

対象者 どなたでもOK 赤坂校区内 赤坂校区内 赤坂在住 どなたでもOK

対象年齢 18歳以上 18歳以上(学生不可) 18歳以上(学生不可) だれでも 年齢不問

会費 年会費10,000円 年会費2,000円 年会費2,000円 無料 無料

メッセージ
勝負にこだわらない

ゆる～い活動です。
明るく楽しく元気よく！！ 明るく楽しく元気よく！！

体を動かしたい方、興味の

ある方、ぜひどうぞ！

誰でも気軽に楽しめるス

ポーツです

備考

ウォーキング,

スポーツ交流会など

校区名：赤坂


